8.Jahr - Wanderungen, vorbei an Kultur- & Naturdenkmaler, von
November 2009 bis Oktober 2010

1. Wanderung BadKoénig MittlererOdenwald

VT: 01. November 2009, HT: 15. November 2009 Strecke: ca. 23 km,
Hbhenunterschiede: ca. + 450 m

VT: Bad Kdnig, Schlof3, Muhlen, Odenwaldbaum, Rémerkastell Hainhaus, Vielbrunn,
Odinstanne, Im Alten Grund, Eisenbergwerk, Mimling, Kurpark, Bad Kdnig

HT: Bad Konig, Forstwiesen, Mimling, Ebertsgrund, Momart, Momarter Eiche, Im
Alten Grund, Vielbrunn, Bremhof, ROmerkastell Hainhaus, Odenwaldbaum,
Gesundbrunnen, Muhlen, Bad Kdnig, Schloss, Ziel

1. Special Eschborn-Niederhdchstadt Main-Taunus-Kreis

07. November 2009, Geburtstagsfeier

2. Wanderung Hessenpark Hochtaunus

VT: 06. Dezember 2009, HT: 13. Dezember 2009 Strecke: ca. 26,5 km,
Hbéhenunterschiede: ca. + 450 m

VT: Hessenpark, Stahlnharner Grund, Anspach, Rod am Berg, Merzhausen,
Erdfunkstelle, Wolfsgarten, Hattsteinweiher (Cafe), Usingen, Usa, Reifertsberg,
Lindenhof, Hartungshof, Hessenpark

HT: Hessenpark, Hartungshof, Lindenhof, Reifertsberg, Usa, Schleichenbach,
Usingen-Mitte, Hattsteinweiher, Wilhelmsdorf, Wolfsgarten, Erdfunkstelle,
Merzhausen, Rod am Berg, Anspach, Hessenpark

3. Wanderung Bruchkdbel Main-Kinzig

VT: 03. Januar 2010, HT: 10. Januar 2010 Strecke: ca. 26 km, H6henunterschiede:
ca.+120m

VT: Bruchkébel, Kinzigheimer Hof, Alteburg, Fasanerie, Wilhelmsbad, Dornigheim,
Main, Hollsee, Bischofsheim, Hochstadt, Kleine Loh, Schéaferktppel, Mittelbuchen,
Bruchkobel



HT: Bruchkobel, Mittelbuchen, Schaferkippel, Kleine Loh, GroRe Loh, Hochstadt,
Bischofsheim, Héllsee, Main, Dornigheim (Cafe), Wilhelmsbad, Fasanerie, Alteburg,
Kinzigheimer Hof, Bruchkobel

4. Wanderung HeidenfahrtRheinhessen

VT: 07. Februar 2010, HT: 21. Februar 2010 Strecke: ca. 25 km, Hohenunterschiede:
ca.+ 110 m

VT: Heidenfahrt, Rheinufer, rheinaufwarts, Konigsklinger Aue, Mombacher Rheinufer,
Mombach, Mainzer Sand, Vierzehn Nothelfer Kapelle Lennebergwald, (Cafe),
Schloss Waldthausen, Rheingoldruhe, Heidesheim, Georgikapelle, Heidenfahrt

HT: Heidenfahrt, Heidesheim, Teiche, Schloss Waldthausen, Lennebergwald,
Aussichtsturm, Wendelinusheim, Nothelfer Kapelle (Mittagsrast), Grol3er Sand/
Sandflora, Friedhof (Cafe), Mainzer Sand Il, Mombach, Mombacher Rheinufer,
rheinabwarts, Konigsklinger Aue, Rheinufer, Heidenfahrt

5. Wanderung LangenselboldKinzigtal

VT: 07. Marz 2010, HT: 14. Méarz 2010 Strecke: ca. 25,5 km, H6henunterschiede:
ca.+210m

VT: Langenselbold, Segelflugplatz, Kinzig, Neuenhal3lau, Niedermittlau,
Heiligenkopf, Gondsroth, Kafernberg, Grol3er Buchberg (Kaffee), Kinzigaue, Ruhlsee,
Kinzigsee, Langenselbold (Schloss, Ziel)

HT: Langenselbold, Schloss, Kinzigaue, Grol3er Buchberg, Kafernberg, Gondsroth,
~Flugplatz®, Niedermittlauer Heiligenkopf, Meerholzer Heiligenkopf, Meerholz

(Kaffee), Pfingstweide, Kinzigtal, Spakebrticke, Galgenberg, Hinterloh, Weinberg,
Langenselbold — Oberdorf, Langenselbold

2. Special Heidelberg-KirchheimBergstralie - Odenwald
25. April 2010 Strecke: ca. 26 km, Hohenunterschiede: ca. + 740 m
Heidelberg-Kirchheim, Rohrbach, Ehrenfriedhof, Heidelberg, Neckar,

Philosophenweg, Alte Briicke, Schloss, Schlierbach/ Aukopfhitte, Felsenmeer,
Konigstuhl (Kaffee), Drei Eichen, Boxberg, Rohrbach, Kirchheim

6. Wanderung SchriesheimBergstralie - Odenwald



VT: 01. Mai 2010, HT: 09. Mai 2010 Strecke: ca. 29,5 km, H6henunterschiede:
ca.+ 840 m

VT: Schriesheim, Strahlenburg, Olberg, WeiRer Stein, Teltschik-Turm, Heiligenberg,
Michaelsbasilika, Thingstatte, Heidenloch, Stephanskloster, Ruine Wolfsgrund,
Kronenburg, Dossenheim, Schauenburg, Schriesheim

HT: Schriesheim, Strahlenburg, Olberg, Burgenweg, Ruine Schauenburg,
Dossenheim, Burgenweg, Héllenbach, Burgenweg, Heidenloch, ehem.
Stephanskloster, Thingstatte, ehemalige Michaelsbasilika, Zollstock,
Holdermannseiche, (Weil3er Stein), Teltschik-Turm, Weil3er Stein (Kaffee),
Schriesheim

3. Special Eschborn 50+ MTK und Main-Kinzig

03. Juni 2010 Strecke: ca. 51 km, Hohenunterschiede: ca. + 240 m

Eschborn, Niederursel, J.-W. Goethe Universitat, Bonifatiusquelle, Bonames,
Harheim, Eschbach, Nidda, Bad Vilbel, Ritterweiher, ,Bornheimer Tal, Buchenhorster

Hof, Stegweidhof, Hohe Stralde, ,GroRe Loh, Nieder-Dorfelden (Kaffee), Gronau, Bad
Vilbel, Nidda, Riedberg, Weilkirchen, Krebsmuhle, Eschborn

4. Special GroRenhausen Spessart
26. Juni 2010 Strecke: ca. 31 km, Hohenunterschiede: ca. + 550 m
Linsengericht-GroRenhausen, Hufeisen, hessisch-bayerischer Grenzweg, Rehberg,

Kahlquelle, Kahl, Grof3kahl, Heiligkreuzkapelle, Huckelheim,
(Waldrode), Grofenhausen




5. Special Eschborn - Chemnitz Deutschland-Tourl
02. —17. Juli 2010 Strecke: ca. 430 km, Hohenunterschiede: ca. + 6.900 m

Ubernachtungsorte: Bruchkébel, Linsengericht-Geislitz, Lohrhaupten, Heckmiihle,
Bad Kissingen, Maria Bildhausen, Pfaffendorf, Roth am Berg (Coburg),

Kronach, Schwarzenbach, Hof, Adorf, Klingenthal, Johann-

Georgenstadt, Geyer, Chemnitz

Landschaften: Main-Kinzig-Kreis, Naturpark Spessart, Naturpark Rhon, Naturpark
HalRberge, Coburger Land, Naturpark Frankenwald, Bayerisches Vogtland, Vogtland,
Naturpark Erzgebirge

Bundeslander: Hessen, Bayern, Sachsen

7. Wanderung Weibersbrunn Spessart

VT: 08. August 2010, HT: 15. August 2010 Strecke: ca. 32 km, Hohenunterschiede:
ca.+ 740 m

VT: Weibersbrunn, Pottaschenkuppel, Weibers-/ Steinbach, Hafenlohrtal (NSG),
Bayerskopf, Rohrbrunner Forst, Schweinfurter Kreuz, Essigschlag, Zeugplatte,
Martinsberg, Mespelbrunn, Wasserschloss, Ingelheimer Grund/ Enger Grund,
Echterspfahl, Eselsweg, Weibersbrunn

HT: Weibersbrunn, Weibersbuch, Eselsweg, Echterspfahl, Ingelheimer Grund/ Enger
Grund, Mespelbrunn- Wasserschloss, Martinsberg, Zeugplatte, Essigschlag,
Schweinfurter Kreuz, Heinrichsberg, Rohrbrunner Forst, Spechtruf, Dreistock,
Geierskopf, Wildpretstock, Bayerskopf, Sandkaute, Saubucht, Steufling, Hafenlohrtal
(NSG), Standgrund, Steinbach, Weibersbach, Pottaschenkuppel, Weibersbrunn

8. Wanderung Eberbach/ Neckar- Katzenbuckel Odenwald

VT: 12. September 2010, HT: 19. September 2010 Strecke: ca. 26 km,
Hohenunterschiede: ca. 870 m

VT: Eberbach/ Neckar, Ruine Eberbach, Ruine Emichsburg, Katzenbuckel, See,
Sprungschanze, Waldkatzenbach, Oberdielbach, Burg Zwingenberg, Wolfsschlucht,
Lindach, Teufelskanzel, Eberbach

HT: Eberbach/ Neckar, Teufelskanzel, Lindach, Burg Zwingenberg, Wolfsschlucht,
Untere Post, Oberdielbach, Waldkatzenbach, Sprungschanze, See, Cafe,
Katzenbuckel, Ruine Emichsburg, Ruine Eberbach, Eberbach



9. WanderungBadKreuznach MittlereNahe

VT: 03. Oktober 2010, HT: 10. Oktober 2010 Strecke: ca. 24 km, Hohenunterschiede:
ca. 500 m

VT: Bad Kreuznach, Kuranlage, Altstadt, Brickenhduser, Salinen, Berg Gans, Nahe-
Nachen, Bad Minster am Stein, Ebernburg (Ort & Burg), Nahe, Norheim, Bastei,
Rotenfels, Uhukopf, Bad Kreuznach

HT: Bad Kreuznach, Nahe, Altstadt, Briickenh&user, Schloss, Agnesienberg,
Huhnerkopf, Teufelskopf, Schanzenkopf, Rotenfels, Traisen, Norheim, Nahe,
Skulpturenpark, Ebernburg, Ruine Rheingrafenstein, Schloss Rheingrafenstein,
Salinen, Bad Kreuznach



