
3.Jahr - Mühlen-Wanderungen von November 2004 bis Oktober 2005 

 

1. Wanderung Bergstraße & Odenwald 07. und 14.11.2004 

Hirschberg-Leutershausen, Kunz´sche Mühle, Rippenweier, Ursenbacher Höhe, 

Ursenbach, Altenbach, Feuerstein-buckel, Heiligkreuzsteinach; Mühle, Lampenhain, 

Ursenbacher Höhe, Leutershausen (ca. 27 km/ + 830 m) 

  

2. WanderungHochtaunus 05. und 12.12.2004 

Wehrheim, Wormstein, Usa-Tal, Schlappmühle, Quarzklippe, Hessen-, Schlosser-, 

Klein- und Herrnmühle, Holz-bach, Schwarzloch, Winterstein, Steinkopf, 

Römerkastell Kapersburg, Wehrheim (ca. 26 km/ + 410 m) 

 

  

3. WanderungRheingau 09. und 16.01.2005 

 

Walluf, Walluf-Bach-Tal, Martinsthal, Mühlen, Schlangenbad, Wambacher Mühle, 

Wambach, Weichershahn, Sauer-wasserpfad, Grüne Bank, Rauenthal, Bubenhäuser 

Höhe, Großer Hub, Walluf (ca. 25 km/ + 515 m) 

 

  

4. Wanderungnördlicher Odenwald 30.01. und 13.02.2005 

 

Vortour: Fischbachtal-Niedernhausen, Fränkisch-Crumbach, Schmal-Mühle, Wiesen-

Mühle, Beerfurth, Reichelsheim, Eberbach, Ruine Rodenstein, Rimdidim, Meßbach, 

Mühlberg, Steinbruchsee, Billings, Schloss Lichtenberg, Niedern-hausen (ca. 25,5 

km/ + 660 m) 

 

Haupttour: Fischbachtal-Riedbusch/ Lichtenberg, Schloss Lichtenberg, Heuneburg, 

Lützelbach, Neunkircher Höhe, Ruine Rodenstein, Nonrod, Steinbruchsee, Billings, 

Schnaken-Mühle, Parkplatz Riedbusch (ca. 26,5 km/ + 700 m) 

  

5. Wanderung Weinstraße 06. und 13.03.2005 

Kleinkarlbach, Neuleininger Tal, Mühlen, Altleiningen, Hetschmühle, Großer Brand, 

Eckbach Quelle, Rahnenhof, Eckbach, Kupferberg, Mittelberg, Krumbachtal, 

Battenberg, Burg, Kleinkarlbach (ca. 30 km/ + 420 m) 

  



6. WanderungTaunus Aartal 03. und 10.04.2005 

Taunusstein-Bleidenstadt, Aartal, Mühlen, Bad Schwalbach, Roter Stein, Wambach, 

Taunus Wunderland, Hohe Wurzel, Eiserne Hand, Altenstein, Aarmühle, Hahn, 

Bleidenstadt (ca. 28,5 km/ + 590 m) 

  

7. WanderungRheingau 01. und 08.05.2005 

Lorch, Ober- und Niedertal, Schenkelbachtal, Kaub, Dörscheid, Roßsteig, Alte Burg, 

Urbachstal (Mühle), Lennig, Loreley, St. Goarshausen Vortour und Haupttour waren 

zwischen Dörscheid und Lennig unterschiedlich (jeweils fuhren wir mit dem Zug 

zurück nach Lorch) (ca. 25/ 30km/ + 790 m) 

  

8. WanderungSpessart 05. und 12.06.2005 

Biebergemünd-Kassel, Mühlen, Kasselbach, Ringwall Alteburg, Bieberhöhe, Horst, 

Roßkopf, Haselbachtal, Bad Orb, Reiterhof Altenburg, Hirschbach, Kassel (ca. 31 

km/ + 680 m) 

  

9. WanderungRheinhessen 03. und 10.07.2005 

Flonheim-Uffhofen, Eckelsheim, Wöllstein, Neu-Bamberg, Burg, Hof Iben, Mörsfeld, 

Neumühle, Wendelsheim, diverse Mühlen, Uffhofen (ca. 29 km/ + 580 m) 

  

1. SpecialNachtwanderung Altkönig/ Ts. 23./ 24.07.2005 

Hohemark (Oberursel), Marmorstein, Saalburg, Lochmühle, Obernhain, Hessenpark, 

Talmühle, Klingenberg, Sandplacken, Fuchstanz, Altkönig (Sonnenaufgang), Weiße 

Mauer, Hohemark (ca. 34 km/ + 770 m) 

  

2. SpecialPilgerweg Baden-Baden nach Genf 13. bis 28.08.2005 

Anreise + Baden-Baden nach Ober-Achern, Ober-Achern – Offenburg-Ortenberg, 

Ortenberg –Ettenheim-Münch-weier, Münchweier – Gottenheim, Gottenheim – 

Heitersheim, Heitersheim – Kandern, Kandern – Basel/ CH, Basel – Meltingen, 

Meltingen – Welschenrohr, Welschenrohr – Solothurn, Solothurn - Bern, Bern - 

Fribourg, Fribourg - Lucens, Lucens – Lausanne, Lausanne – Prangins, Prangins – 

Genf + Heimreise (ca. 450 km/ + 4.600 m) 

  

10. WanderungNassau 18.09.2005 

Holzhausen an der Haide, Hollermühle, Hasenbachtal, Niedertiefenbach, Mühlen, 

Dörsbach, Mühlen, Katzeneln-bogen, Moorenmühle, Weißler Höhe, Rettert, 

Hollermühle (ca. 28 km/ + 450 m) 



  

11. WanderungTaunus 09. und 16.10.2005 

Hofheim-Viehweide, Meisterturm, Mühlen, Lorsbachtal, Eppstein, Rossert, Atzelberg, 

Ruppertshain, Fischbach, Gim-bacher Hof, Gundelhard, Viehweide (ca. 25 km/ + 515 

m) 


